
  粉嶺救恩書院 (2024-2025) 

家長學生•好精神一筆過津貼 - 周年計劃 (MH-P&S) 

前言 :  教育局發放「家長學生．好精神一筆過津貼」，為學生和家長提供額外的支援和加強措施，幫助學生適應疫情所帶來的改

變和影響，以及促進學生和家長的精神健康。  
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項

目 

編

號 

項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 

1 舉辦與推廣學生及

家長精神健康相關

的親子或家長活動 

透過舉辦 1 次親子活動推廣精神健康，家長及學生可以放鬆心情，促

進親子關係。 

⚫ 老師的觀察、家長及學生的反思 

 

2024/2025 年度財政計劃預算開支 

家長學生•好精神一筆過津貼 (津貼可運用至 2025 年 8 月 31 日) 

2023-2024 年度一筆過撥款 $20,000.00 

2023-2024 年度支出 ($19,003.44) 

2024-2025 年度預計支出  

舉辦與推廣學生及家長精神健康相關的親子或家長活動 ($900.00) 

預計 2024-2025 年度結存 $96.56 

 


