
粉嶺救恩書院 (2024-2025) 

校園．好精神一筆過津貼 - 周年報告 (MH-S) 

第一部分：成效檢討 

 

目標檢討： 

營造關愛和積極的校園文化，以及建立一個讓學生感到安全、輕鬆和被接納的學習環境，並且更有效和靈活地推廣學生精神健

康。 

 

策略檢討： 

 舉辦與提升學生及教師精神健康相關之多元化活動及支援服務，包括舉辦午間鬆一鬆攤位活動，內容包括芬蘭木棋、發泄

沙包、極速三子棋、情緒輪盤、製作馬賽克杯墊等，為師生提供一個能夠放鬆情緒、表達情感及釋放壓力的機會； 

 全年舉辦 4R 活動促進學生身心靈健康，以提升同學與同儕互相勉勵的班級氣氛，活動包括製作壓花書籤、跳大繩、室內賽

艇接力賽、書法等。 

 

 

第二部分：2024-2025 年度財政報告 

財政報告 （$） （$） 

2024-2025 年度承前結餘  $29,389.52 

2024-2025 年度開支   

1. 舉辦與提升學生及教師精神健康相關之活動及計劃 ($5,817.19)  

2. 提供與提升學生及教師精神健康相關的支援服務 ($20,177.00)  

3. 購買提升學生及教師精神健康所需的物品、家具及設備 ($3,613.43)  

    

 2024-2025 年度總開支： ($29,607.62) 

 2024-2025 年度結存： ($218.10) 
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